7 Anna Mulkens 2026

De stilte van oma Ruth

Hier sta ik dan
Niet ver van de plek
Waar mijn overgroot oma Ruth ondergedoken zat
Met haar zus en ouders verborgen voor de bezetter
Zij was een Duitse Jodin, en ontvluchtte haar vaderland voor de oorlog
Zonder te beseffen dat ook haar nieuwe omgeving niet veilig zou zijn

Onderduiken met haar familie was het enige redmiddel
Niet wetend hoelang het zou duren,
Levend tussen angst en hoop,
En afhankelijk van anderen,
Op een kleine zolder,
Waar bewegen nauwelijks kon,

De stad ging door,
Maar daarboven stond de tijd stil.
Pas na drie jaar onderduiken werden zij bevrijd uit deze pijn,
Oma Ruth vond het heel moeilijk en pijnlijk te praten over haar verleden,
Terwijl haar kinderen nog zo veel vragen hadden,
Maar antwoorden kwamen niet.

Ennu,
Zoveel jaren later,
Voelt de angst nog steeds dichtbij

Alsof de stilte hier nog hangt,
Tussen de huizen,
Tussen de mensen die voorbijgaan
Zonder te weten hoe erg het was.



Vandaag noemen we het vrijheid,
Maar hier besef ik
Hoe kwetsbaar die is.

Hoe dichtbij het gevaar kan komen,
Toen -ennu.

Anna Mulkens



7 Faye van Hooff 2026

Meer dan 80 jaar geleden

Meer dan 80 jaar geleden,
die vreselijke tijd.

Hoe erg moet het geweest zijn,
zoveel mensen, alles kwijt.

Ik speel nu buiten zonder zorgen,
in de oorlog kon dat niet.

Voor mij is er altijd weer een morgen,
zonder angst, zonder verdriet.

De vrijheid die wij nu hebben,
is in de oorlog van hen afgepakt.

Mensen hadden niet genoeg te eten
Overmoe en heel verzwakt.

Maar gelukkig waren er ook helden
in de vorm van het verzet

Door de anderen te helpen
werd hun eigen leven op het spel gezet

De oma van mijn moeder vertelde vroeger vaak verhalen
hoe het in de oorlog voor haar was

En dat vriendinnetjes van haar verdwenen



alleen nog lege plekken in de klas

Altijd hoop ik vrij te zijn
en niet in Angst te leven

Zonder honger, zonder pijn
En nooit mijn leven hoeven op te geven

Meer dan 80 jaar geleden
die vreselijke tijd

Hopelijk wordt dit nooit meer nu
en blijft het bij verleden tijd

Want voor mij is er altijd weer een morgen
zonder angst, zonder verdriet

Ik hoop op een wereld zonder zorgen
maar helaas is dat de werkelijkheid niet...

Faye van Hooff



